
                                                           DEKLARACJA 
                                                    KADRA KLUBU ‘2026 
                                                 Akademia Sportu i Karate w Warszawie                                 *- zaznaczyć właściwe 

Imię i nazwisko: Instruktor prowadzący: 

 

Stopień KYU: Data urodzenia: 

Ubezpieczenie NNW:  

*TAK / NIE 

 

Staż w karate (lata): 

KADRA DZIECI A: *Grupa wiekowa                      

A (2019-2020)/ B (2017-2018)/ C (2015-2016)/ D (2013-2014-młodzik) 

MŁODZIK: *TAK/ NIE 

(rocznik 2014-2013) 

Brak zaległości 

finansowych wobec 

klubu:    *TAK / NIE 

KADRA B i C: *Grupa wiekowa:  

Kadet (2012-2011) -  Junior (2010-2009) – Młodzieżowiec (2008-2006) -  

Senior (2004 i starsi)  -  Senior Plus (rekreacyjnie 2004 i starsi). 

Zgłoszenie na główny obóz szkoleniowy Klubu 

LAK Grabina    * TAK / NIE 

Aktualne badania lekarskie od lekarza med. sportu:  

*TAK / NIE                                                                          
Rekomendacja instruktora prowadzącego do KK 

(potwierdza Klub): 

Wstępna chęć dołączenia do pilotażowej sekcji sportowej Klubu: *TAK /NIE  

(dodatkowe turnieje kata – od 2015 r. ur. oraz Kadet, Junior, Młodzieżowiec) 

Opłacona aktualna Licencja PZKT (50zł. 

/rok)  *TAK/ NIE 

Najważniejsze osiągnięcia sportowe w barwach Klubowych w roku poprzednim (miejsca 1-3): miejsce i nazwa zawodów. 

Prosimy o podanie tylko zawodów rangi wojewódzkiej, ogólnopolskiej lub wyższej: 

 

 

 

 

Warunki udziału dla Kadry Klubu - aktywności priorytetowe ‘2026: 

- systematyczny udział w treningach klubowych (2 x w tygodniu) oraz dodatkowych treningach Kadry Klubu w soboty, 

- Puchar Mazowsza w Karate Tradycyjnym (luty), 

- Mistrzostwa Województwa Mazowieckiego w Karate Tradycyjnym (maj), 

- Ogólnopolski Puchar Dzieci w Karate Tradycyjnym (maj/zakwalifikowani do 2013 r. ur.), 

- Mistrzostwa Polski (czerwiec/ zakwalifikowani od Kadeta i starsi), 

- Puchar Europy Dzieci w Karate Tradycyjnym (październik/ zakwalifikowani do 2014 r. ur.), 

- Mistrzostwa Europy w Karate Tradycyjnym (październik/ zakwalifikowani od Kadeta i starsi). 

- udział w obozie letnim LAK w Grabinie – główny Klubowy obóz szkoleniowy. 

Daty wydarzeń podane są w odrębnym kalendarzu Klubowym. Szczegóły udziału w Kadrze Klubu: www.ekarate.pl 

Dofinansowanie do szkolenia zawodniczego organizowanego przez Klub (piątki, soboty). Inne: w zależności od możliwości 

finansowych klubu w danym okresie do opłat startowych lub innych kosztów (informacja każdorazowo przed aktywnością). 

OŚWIADCZENIA: 

1/ Zobowiązuję się do udziału w pełnym zakresie programu szkoleniowego na rok 2026, udziału w najważniejszych aktywnościach, godnego 

reprezentowania Klubu, posiadania odpowiednich badań lekarskich i ubezpieczenia NNW. 

2/ Rozumiem, że dodatkowe treningi Kadry Klubu (szkolenie), dodatkowe korzyści z nich wynikające – są bezpłatne dla osób startujących w 

określonych zawodach i systematycznie do nich trenujących zgodnie z powyższą Deklaracją. Treningi nie mogą być traktowane jako 

jednostkowe, bezpłatne treningi dla własnych korzyści – w momencie nagłej rezygnacji obowiązuje pokrycie kosztów odbytego szkolenia. 

3 / Jestem świadomy/ świadoma, że w przypadku braku systematycznego udziału w realizacji programu szkolenia, braku udziału w w/w 

aktywnościach, w tym w obozie letnim, Zawodnik może mieć ograniczone dofinansowanie do aktywności. 

4/ Rozumiem, że w chwili nagłej rezygnacji zostaniemy zobowiązani do zwrotu poniesionych przez Klub kosztów szkolenia dodatkowego 

(dopłata do składki miesięcznej członkowskiej: 100 zł./ za dany miesiąc ze skutkiem na koniec danego m-ca, począwszy od m-ca w którym 

wzięto udział w szkoleniu) i ewentualnie innych opłat (np.: opłat startowych) poniesionych przez Klub. 

 

   …………………………                                                                …………………………..                                               ……............………………..............                                           
          Data                                                                                           Podpis zawodnika (pełnoletniego)                                                  Czytelny podpis opiekuna prawnego 
__________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Zatwierdza Klub:                     Data                                                                                              Trener Kadry Klubu:   

http://www.ekarate.pl/

