
MATA 1 

Rozpoczęcie Zakończenie Kategoria 

10:00 10:10 PIERWSZY KROK - GRUPA X - K 

10:10 10:25 KATA - GRUPA A - K 

10:25 10:40 KUMITE - GRUPA A - K 

10:40 10:50 KATA - GRUPA B - K 

10:50 11:00 KUMITE - GRUPA B - K 

11:00 11:10 KATA - GRUPA C - 9-7 KYU - K 

11:10 11:20 KUMITE - GRUPA C - 9-7 KYU - K 

11:20 11:35 KATA - GRUPA C - 6-4 KYU - K 

11:35 11:55 KUMITE - GRUPA C - 6-4 KYU - K 

11:55 12:05 KATA - GRUPA D - 6 KYU - K 

12:05 12:15 KUMITE - GRUPA D - 6 KYU - K 

12:15 12:25 KATA - GRUPA D - 3-4 KYU - K 

12:25 12:35 KUMITE - GRUPA D - 3-4 KYU - K 

12:35 12:45 KATA - GRUPA E-H - K 

12:45 12:55 KUMITE - GRUPA E - K 

12:55 13:10 KATA DRUŻYNOWE 

13:10 14:00 DEKORACJE - PRZERWA 

14:00 14:10 KATA - GRUPA I - K 

14:10 14:25 KUMITE - GRUPA I - K 

14:25 14:35 KATA - GRUPA H - M 

14:35 14:45 KUMITE - GRUPA H - M 

14:45 15:00 KATA - GRUPA I - M 

15:00 15:15 KUMITE - GRUPA I - M 

15:15 15:20 KATA DRUŻYNOWE SENIOR 

 

MATA 2 

Rozpoczęcie Zakończenie Kategoria 

10:00 10:15 
PIERWSZY KROK - GRUPA X 
- M 

10:15 10:30 KATA - GRUPA A - M 

10:30 10:45 KUMITE - GRUPA A - M 

10:45 11:10 KATA - GRUPA B - M 

11:10 11:35 KUMITE - GRUPA B - M 

11:35 11:45 KATA - GRUPA C - M 

11:45 11:55 KUMITE - GRUPA C - M 

11:55 12:05 KATA - GRUPA D - M 

12:05 12:15 KUMITE - GRUPA D - M 

12:15 12:25 
KATA - GRUPA E - 9-7 KYU - 
M 

12:25 12:35 
KUMITE - GRUPA E - 9-7 KYU 
- M 

12:35 12:45 
KATA - GRUPA E - 3-1 KYU - 
M 

12:45 12:55 
KUMITE - GRUPA E - 3-1 KYU 
- M 

 

M – płeć męska  /  K – płeć żeńska 


